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Kinesiologie IKBS

Institut fur Kinesiologie

Bildung, Praxis, Events

Guten Tag MusterdatenExtra1l Mustermann

Ein dusserst herausforderndes Jahr biegt in die Zielgerade ein, ein Jahr der Wetterrekorde,
Energie- und Finanzkrisen, kriegerischen Konflikten, die immer naher riicken, aber auch
ganz vielen Hoffnungen, dass alles endlich besser kommen moége; wer weiss?

Wir sind als Gesellschaft ebenso gefordert wie auch als Einzelne, dieser Welt neue, positive
Impulse zu geben: Im Umgang untereinander, mit der Natur als unsere Lebensgrundlage wie
auch mit uns selber. Und genau dazu bieten wir Ihnen, liebe Leser:innen, auch 2024 wieder
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einige spannende Mdglichkeiten, die Ihnen Mehrwerte schaffen: Mit einer Diplom-Ausbildung
in Kinesiologie, einer Coaching-Ausbildung in systemischen Zusammenhangen, in
kinesiologischen Einzelsitzungen oder Jahres-Coachings — lhnen zuliebe, damit Sie auch
2024 weiterwachsen durfen und all die neuen Herausforderungen zuversichtlich meistern

konnen.

In diesem Sinne sagen wir herzlich Dankeschon fur all die bereichernden Begegnungen mit
Ihnen im zu Ende gehenden Jahr, winschen Ihnen lichtvolle Weihnachtstage im Kreise der
Familie und eine gehorige Portion Mut, Zuversicht, Kreativitat und Energie fir ein

verheissungsvolles, magisches 2024!

Herzlichst, euer IKBS-Team

Weitere Informationen

Fur Kurzentschlossene — letzte freie Kursplatze!
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Informationsanlasse / Schnuppertage

Besuchen Sie einen unserer Informationsanlasse zur Ausbildung in den Bereichen Kinesiologie
(inkl. methoden-spezifisches Praktikum) und Tronc Commun KT (Schulmedizin). Hier erhalten
Sie umfangreiche Informationen zu den Inhalten und Strukturen der Ausbildung.

Weitere Informationen & Anmeldung

Berufsspezifische Grundlagen 2

Diese Lerneinheit beschaftigt sich im Wesentlichen mit den Themen Berufsidentitat, der
Vernetzung im Gesundheitswesen und behandelt die Themen Praxisfuhrung, Recht im
therapeutischen Alltag und Qualitatssicherung.

Weitere Informationen & Anmeldung

Anatomie/Physiologie 1
Wir bieten Ihnen den Zertifikats-Lehrgang Tronc Commun KT (Schulmedizin) berufsbegleitend,
tiber 2 Jahre mit einem soliden Hintergrundwissen und praktischen Ubungen an.

Weitere Informationen & Anmeldung

Psychologie (Lerneinheit 'Soz.-wissenschaftl. Grundlagen SG)
Fachmodul (36 Std.) zu Grundlagen der Psychologie (Einfiihrung in die Psychologie,
Entwicklungs-Psychologie, Kognitive Psychologie, Lernpsychologie, Kommunikations-
Psychologie, Biologische Psychologie, verschiedene therapeutische Ansatze etc.), Lern- und
Veranderungsprozesse.

Weitere Informationen & Anmeldung
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FROHE FESTIAGE

Info-Abende 2024

Besuchen Sie einen unserer
Informationsanlasse zur Ausbildung in den
Bereichen Kinesiologie (inkl. methoden-
spezifisches Praktikum) und Tronc Commun KT
(Schulmedizin). Hier erhalten Sie umfangreiche
Informationen zu den Inhalten und Strukturen
der Ausbildung.

Informationen & Anmeldung

Diplom-Lehrgang Kinesiologie 2024

Der Diplom-Lehrgang Kinesiologie erfolgt als
berufsbegleitende Ausbildung Uber einen
Zeitraum von 3 Jahren und umfasst 500
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Ausbildungsstunden. Sie schliessen mit einer
Diplompriifung ab. Auf Wunsch kénnen Sie auch
nur einzelne Ausbildungsjahre besuchen.

Informationen & Anmeldung

Brain Gym Teil 1 + 2
(im Diplom-Lehrgang Kinesiologie
integriert)

Damit Sie einen optimalen Zugang zum
Potential einer jeden einzelnen Person haben,
wurde Brain Gym entwickelt. Es werden Sinne

und Gehirn angeregt. Das passiert mit gezielten
Ubungen. Das Lernen wird effektiver und macht
mehr Spass.

Informationen & Anmeldung

EDU-Kinestetik fiir Fortgeschrittene

Der Kurs ist das Kernstlick der Edu-K®. Alles,
was Sie in Brain Gym 1 und 2 gelernt haben,
werden Sie hier wiederfinden und alles, was Sie
in Folgekursen lernen, kdnnen Sie in das Edu-
K®-Balance-Menii einordnen.

Informationen & Anmeldung
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Berufsspezifische Grundlagen 2

Diese Lerneinheit beschaftigt sich im
Wesentlichen mit den Themen Berufsidentitat,
der Vernetzung im Gesundheitswesen und
behandelt die Themen Praxisfiihrung, Recht im
therapeutischen Alltag und Qualitatssicherung.

Informationen & Anmeldung

Touch for Health 1-4; auch als
Quereinstieg in die Ausbildung
geeignet

Sie mdchten in die Kinesiologie einsteigen?
Dann eignen sich diese Grundkurse
hervorragend dafir; in diesen befassen Sie sich
mit dem Ausgleich von Energie auf emotionaler
und koérperlicher Basis. Fordern Sie lhre
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden!

Informationen & Anmeldung

Fachmodul ‘Anatomie/Physiologie 1’
(Lerneinheit 'Med. Grundlagen 2’ MG2)

In diesem Fachmodul werden Sie den Blick
hinter die Kulisse wagen: Sie erlernen die
verschiedenen Organe und Organsysteme in
Aufbau und Funktion im Detail kennen.

Informationen & Anmeldung
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Grundlagen Psychologie

Innerhalb der Lerneinheit
'Sozialwissenschaftliche Grundlagen' stellt das
Fachmodul 'Psychologie’ eine wichtige
Grundlage fur alle therapeutischen Berufe dar.
Mittels Theorie und praktischen Ubungen
werden die Grundlagen in diesem Bereich sehr
praxisnah vermittelt.

Informationen & Anmeldung

Systeme- und Familienstellen

Aufstellungs-Seminare fir jedermann. Mit Hilfe
eines Familienstellens kdnnen wir erkennen,
wie die Bindung an unsere Vorfahren unser

jetziges Leben beeinflusst. Dabei sind es oft nur

einfache Veranderungen, die auf ungeahnte und

Systemische Gesprachsfiihrung 2024

Dieses systemische Coaching zu 72 Stunden
erm@glicht Ihnen eine vertiefte, erweiterte
Gesprachsfihrung auf der System-Ebene. Das
Gelernte lasst sich hervorragend in
Einzelsitzungen der Kinesiologie oder anderen
therapeutischen Settings anwenden. Um das
Familiensystem des Klienten miteinzubeziehen
und traumatische Ereignisse aus der
Familiengeschichte aufzuarbeiten, bezieht das
systemische Coaching wertvolle Techniken aus
der Systemarbeit mit ein.

Informationen & Anmeldung
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Uberraschende Weise unser Leben positiv
verandern kénnen. System- und prozessorientiert
in die Ordnung gehen - dann ist der Weg frei fir
die Liebe.

Informationen & Anmeldung

Entdeckungsreise zu sich selber

Auch 2024 finden wieder die beliebten
Intensivwochen fiir hre
Personlichkeitsentwicklung statt. Diese
einmaligen Erlebniskurse werden Sie
begeistern: faszinierend, eindriicklich,
unvergesslich! Planen Sie jetzt Ihre ganz
personliche Weiterbildung fur 2024!

Informationen & Anmeldung

Medizinische Grundlagen 3

Sie erlernen in dieser Lerneinheit Themen wie
Risikomanagement, Zusammenarbeit mit
medizinischen Fachpersonen, aber auch

Grenzen und Moglichkeiten der

KomplementarTherapie. Zudem wird inhaltlich
der Kurs mit dem Bereichen Hygiene und

medizinischer Fachsprache erganzt.

Informationen & Anmeldung
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Wann beginnt der nachste Kurs?

Suchen Sie nach Datum oder Stichwort

Familie bedeutet, dass niemand zurlickgelassen oder vergessen wird.
David Ogden Stiers

Newsletter weiterempfehlen

Newsletter-Einstellungen und Profil verwalten
Newsletter abbestellen

Winter 2023
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